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Dzieci chca zna¢ zasady pierwszej pomocy i pomagac
innym. Volkswagen zmienia ich w superbohateréw

- Volkswagen we wspétpracy z Fundacja Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy stworzyt program ,Mali Ratownicy”,
ktérego misja jest nauczenie dzieci zasad udzielania pierwszej
pomocy

- Kantar TNS, na zlecenie marki Volkswagen, przeprowadzit
badanie na temat znajomosci zasad pierwszej pomocy wsrod
dzieci i ich rodzicow

- Badanie komentuje psycholog dziecieca - Matgorzata Ohme

- W programie ,Mali Ratownicy” wzieto juz udziat blisko 4.500
dzieci

Poznan - Jak wynika z badania Kantar TNS, 85 procent rodzicdw uwaza, ze
dzieci powinny znad zasady pierwszej pomocy, gdyz dzieki temu stajg sie
samodzielne, sprawia im to, rados¢ i daje poczucie bezpieczeistwa oraz
dumy. Jednoczesnie wielu badanych przyznaje, ze nie jest w stanie
przekazac swojemu dziecku catej praktycznej wiedzy na temat pierwszej
pomocy. Tymczasem najmtodsi sg bardzo chetni do zdobywania wiedzy:
97 procent twierdzi, ze umiejetnos¢ pomocy innym w razie zagrozenia
jestim potrzebna. Dla 80 procent dzieci w wieku 6-9 lat osoba, ktéra
pomaga innym i umie ich uratowac jest superbohaterem i wzorem do
nasladowania. Tezy te potwierdza popularnos¢ programow edukacyjnych Kontakt
takich jak ,Mali Ratownicy”, ktory jest realizowany przez marke
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wzgledu na ich bezpieczenstwo,
Mali Ratownicy w trakcie szkolenia ale takze w odniesieniu do

poczucia odpowiedzialnosci

spotecznej i wrazliwosci.

Dziecko, ktore potrafi pomoc postrzega siebie jako osobe sprawcza, O Youl )
samodzielna, wazna dla innych, a w konsekwencji wazna tez dla siebie.
Do$wiadczenie z tym zwiazane, czyli wdzieczno$é poszkodowanego, Wigcej informaci:

podziw innych, aprobata, zachwyt tylko wzmacniaja jego rozwijajace sie v press-bankp!
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poczucie wartosci. A ponadto, wszystko to sprawia, ze czuje sie bezpiecznie
w Swiecie, w ktérym zyje, bezpiecznie nie dlatego, ze chronig go inni, ale
dlatego, ze potrafi chroni¢ sie samo. Takie poczucie bezpieczenstwa jest
ogromna psychologiczna zdobycza."”

Kto nauczy moje dziecko pierwszej pomocy

Szkota? Rodzice? Telewizja? Celebryci? Skad dzieci powinny znac¢ zasady
bezpiecznego zachowania i pomocy innym? Z badania przeprowadzonego
przez Kantar TNS na zlecenie marki Volkswagen wynika, ze blisko 30
procent rodzicow nie jest w stanie przekaza¢ dziecku catej praktycznej
wiedzy o pierwszej pomocy. 67 procent z nich uwaza, ze nie ma
wystarczajacych kompetencji, zas 58 procent twierdzi, ze jest to obowiazek
szkoty. | rzeczywiscie same dzieci przyznaja, ze o tym jak pomoc drugiej
osobie dowiedziaty sie w szkole (52 procent), w przedszkolu (36 procent)
oraz od rodzicéw (33 procent). To jednak nie wystarczy bo umiejetnosc
udzielania pierwszej pomocy powinna by¢ jak oddychanie czy dodawanie -
kazdy powinien ja mie¢. Wtasnie dlatego Volkswagen, wspolnie z Fundacja
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy, stworzyt program ,Mali Ratownicy”.
Dzieki wspdlnym dziataniom kazde dziecko moze zdobyc¢ supermoc i
dowiedziec sie jak skutecznie udzieli¢ pierwszej pomocy, kogo zawiadomic
w sytuacji alarmowej, na jaki numer zadzwonic czy jak zadbac o swoje
bezpieczenstwo w trudnej sytuacji. - ,,0d poczatku 2017 roku
przeszkolilismy blisko 4500 uczniow. Wszyscy otrzymali odpowiednie
atrybuty superbohateréw: peleryny, koszulki, apteczki, a ich che¢ zdobycia
wiedzy zostata nagrodzona dyplomem. W dtuzszej perspektywie chcemy,
aby wszystkie dzieci w Polsce umiaty udziela¢ pierwszej pomocy i z kazdym
dniem jestesmy krok blizej na drodze do osiagniecia tego celu.” - mowi
Michat Szaniecki, Dyrektor Marketingu marki Volkswagen.

Powtarzaj, powtarzaj i... jeszcze raz

Z pierwszg pomoca jest jak z nauka jezyka obcego. Trzeba ja ¢wiczyc

i powtarzac aby nie zapomniec. - ,Wiedza, ktora dostarczaja dorosli na
temat pierwszej pomocy powinna by¢ przez dziecko praktykowana, cho¢by
w trakcie zabawy. (...) Wazne jest jej powtarzanie by zostata
zinternalizowana, by dziecko mogto z niej korzysta¢ w swobodny sposéb.
Zwieksza to takze szanse, ze w czasie realnego zagrozenia, zamiast wpadac
w panike lub bezradnos¢, dziecko bedzie w stanie zareagowac. Tym
skuteczniej jesli te czynnosci zostana zautomatyzowane"” - ttumaczy M.
Ohme.

W wakacje Mali Ratownicy odwiedzaja najpopularniejsze, nadmorskie
miejscowosci. Strefa Volkswagena pojawita sie juz na plazy w Kotobrzegu,
Swinoujsciu czy Dartowie. Do tej pory, w ramach letnich dziatan,
przeszkolonych zostato blisko 3 500 dzieci. Na tym jednak nie koniec. Juz
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wkrotce dzieci naucza sie udziela¢ pierwszej pomocy takze we
Wtadystawowie i na Mazurach.

+~Witasnie dlatego, ze uczniowie s3 tak otwarci i chetni na zdobywanie tej
najwazniejszej, zyciowej wiedzy, program ,Mali Ratownicy” jest wszedzie
tam gdzie sa dzieci. W szkole, na plazach, w miastach. Z okazji dnia dziecka,
ale tez i rozpoczecia roku szkolnego. Najmtodszym, ktorzy ukonczyli nasze
zajecia wreczamy zawsze materiaty przygotowane przez instruktorow
Programu Edukacyjnego Ratujemy i Uczymy Ratowad. Dzieciece apteczki
oraz komiksy pomagaja najmtodszym utrwalac raz zdobyta wiedze w
formie zabawy.” - mdéwi Michat Szaniecki.

Byc¢ jak superbohater

Dla wiekszosci dzieci w wieku 6-9 lat (80 procent) osoba, ktéra pomaga
innym i umie ich uratowac jest dla nich superbohaterem. Jak zauwaza
Matgorzata Ohme - ,Jest to zwigzane zapewne z przekazem bajek, w
ktorych gtdwny bohater najczesciej wykorzystuje swoja site, by komus
pomac, uratowac kogos. Prawie wszystkie badane dzieci deklaruja, ze
chcieliby tacy byc¢. Nie bez powodu wiekszosc przedszkolakow na balu
przebierancéw zaktada stroj Supermana. Osoba, ktora troszczy sie o innych
i umie ich ratowac jest w oczach dzieci odwazna (99%) oraz szczesliwa gdy
pomaga (94%)."”

Coraz czesciej uwaza sie, ze dzis mtodzi ludzie nie majg autorytetdw.
Najnowsze badania jednak napawaja optymizmem. Kiedy dla dzieci osoba,
ktora pomaga innym jest superbohaterem i wzorem do nasladowania to
Swiadczy to o duzej empatii najmtodszych. Jesli my, dorosli wykonamy te
prace i dotozymy staran by przekazac dzieciom wiedze z zakresu pierwszej
pomocy, to wszyscy bedziemy zy¢ w bardziej bezpiecznym swiecie.

% % % ¥

Badanie Kantar TNS, na zlecenie marki Volkswagen, zrealizowane zostato w
terminie od 29 czerwca do 7 lipca 2017, metoda CAWI, na probie 300
dzieci w wieku 6 - 9 lat oraz ich rodzicow.

O marce Volkswagen: ,Przysztosc blizej Ciebie”

Marka Volkswagen Samochody Osobowe jest obecna na ponad 150 rynkach na catym swiecie, produkujac
samochody w ponad 50 fabrykach, w 14 krajach. W 2016 roku Volkswagen wyprodukowat 5,99 miliona
samochoddéw, w tym najpopularniejsze modele jak Golf, Tiguan, Passat czy Jetta. Aktualnie Volkswagen
zatrudnia 218.000 pracownikéw na catym swiecie. Marka posiada takze ponad 7.700 punktéw dealerskich, w
ktérych pracuje 74.000 oséb. Volkswagen konsekwentnie napedza rozwoj motoryzacji. Pojazdy elektryczne,

inteligentna mobilno$¢ oraz cyfrowa przemiana to gtéwne punkty strategii marki na przysztosc.
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